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RESUMO:
O prognostico do cancer de mama depende da extensdo da doenca (estadiamento). Quando a
doenca € diagnosticada no inicio, o tratamento tem maior potencial curativo. Quando ha
evidéncias de metastases (doenga a distancia), o tratamento tem por objetivos principais
prolongar a sobrevida e melhorar a qualidade de vida, as modalidades de tratamento do cancer
de mama podem ser divididas em: Tratamento local: cirurgia e radioterapia, tratamento sistémico:
quimioterapia, hormonioterapia e terapia bioldgica. Importantes avancos na abordagem do
cancer de mama aconteceram nos ultimos anos, principalmente no que diz respeito a cirurgias
menos mutilastes, assim como a busca da individualizacéo do tratamento. O tratamento varia de
acordo com o estadiamento da doenca, suas caracteristicas biologicas, bem como das condi¢des
da paciente (idade, status menopausa, preferéncias, o cancer de mama continua sendo o
segundo tipo de cancer mais frequente e o mais comum entre mulheres, com uma estimativa de
quase 49.240 de casos diagnosticados com cancer de mama em todo o Brasil, onde existem os
métodos de prevencéo e procedimentos realizados para o diagnéstico e detec¢édo do cancer de
mama. J& no caso para o tratamento do cancer de mama pode ser feito através de
procedimentos cirdrgico e de tratamentos coadjuvantes entre eles estid a Radioterapia,
Quimioterapia e Hormonioterapia séo procedimentos agressivos que acometem consequéncias
fisicas e emocionais que implicam na vida social da mulher mastectomizadas. Por esse motivo
€ necessaria uma equipe multidisciplinar de profissionais visando o tratamento completo do
paciente suprindo todas as informacdes necessarias assim como o0s cuidados e o
acompanhamento dos profissionais especificos psicologo, nutricionista fisioterapeuta entre

outros.
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