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RESUMO:
Os profissionais da area de radiologia estdo expostos a radiagdes ionizantes por todo o corpo,
mesmo que em baixas doses, por longos periodos de exposic¢édo, podendo ser observados efeitos
nocivos a salide, anos mais tarde. A dosimetria é utilizada para medir grandezas de doses de
radiagdo, por isso os individuos ocupacionalmente expostos fazem uso de monitor individual,
gue séo calibrados e avaliados pelos laboratérios validados pela Comisséo Nacional de Energia
Nuclear e regidos pelas normas e diretrizes radioprote¢cdo. Dessa forma, a utilizacdo da radiacéo
ionizante necessita ser mensurada, visto que provoca efeitos biol6gicos aos expostos. Como a
radiagdo ndo pode ser percebida pelos sentidos humanos, torna-se necessario o uso de
dispositivos que consigam captar esses fenémenos. Esta pesquisa tem como objetivo identificar
0S aspectos operacionais sobre o uso do monitor individual, bem como verificar o conhecimento
dos profissionais vinculados a radiologia com relagdo as normas de protecao radiolégica, além
de analisar a adequacéo ao uso dos diferentes tipos de dosimetros individuais externos. Trata-
se de uma pesquisa de carater quantitativo e qualitativo, objetivando explorar o conhecimento
dos profissionais das técnicas radiologicas, bem como avaliar o entendimento desses
profissionais quanto ao uso do monitor individual. A amostra do estudo foi de 42 profissionais
que aceitaram participar do estudo, sendo que todos sdo técnicos em radiologia, estudantes,
estagiérios e tecndlogos, vinculados a clinicas e hospitais de cidades do Estado de S&o Paulo.
Foram aplicados questionarios com 16 perguntas semiestruturadas que versaram sobre 0s
conhecimentos e a seguranca do trabalhador no setor radiolégico. Mesmo sendo de uso
obrigatorio, existe a real necessidade de entendimento desses profissionais sobre o uso e
cuidados com o monitor. O conhecimento a respeito da legislacéo sobre protecéo radiologica é
um ponto critico, 0 que sugere a necessidade de educacao permanente em saude.
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